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L'Ttas ha ripreso, Lorenzetti suona la carica

[Itecnico: «Ci aspetta un periodo inedito». Guariti Lisinac e Podrascanin, fra poco nel gruppo

Siamo Trentino volley,
dobbiamo avere da
subito chiaro cosa fare
appena si potra tornare
a giocare le partite

La stagione di Trentino Vol-
ley ¢ iniziata con le prime se-
dute di allenamento in pale-
stra alla Blm Group Arena ri-
gorosamente a porte chiuse e
nel rispetto dei protocolli sa-
nitari diffusi dalle autorita
competenti. «Sappiamo che
ci attende un periodo com-
pletamente inedito — ha am-
messo coach Lorenzetti in oc-
casione del raduno —. Nessu-
no puod considerarsi esperto
dell’attivita che sosterremo
durante queste settimane
quindi a maggior ragione sara
importante tenere conto del
feedback che ci verra fornito
dagli atleti. L'obiettivo princi-
pale é portare allo stesso livel-
lo fisico tutti i giocatori che
inevitabilmente arrivano da
situazioni diverse. Durante il
mese di luglio ¢i sara spazio
soprattutto per allenamenti
differenziati in cui pero ini-
ziare gia a coltivare un pensie-
ro comune e l'idea di squa-
dra».

I nove gialloblu convocati e
lo staff tecnico (compreso il
nuovo preparatore atletico
Barbieri) lavoreranno tutti i
giorni fino a sabato ma pros-
simamente attendono anche
tre importanti innesti. «Sia-
mo Trentino Volley — ha pro-
seguito il tecnico dell'Ttas — e
dobbiamo avere da subito
chiaro in testa cosa fare non
appena potremo iniziare a
giocare. Per ora abbiamo tan-
ta voglia di lavorare e ripren-
dere il discorso interrotto
quattro mesi fa ma soprattut-
to di iniziare a conoscere pri-
ma possibile i nuovi giocato-
I».

Attualmente infatti Loren-
zetti sta lavorando con i pal-
leggiatori Giannelli e Sperot-
to, gli opposti Abdel-Aziz e
Argenta, gli schiacciatori Ko-
oy e Sosa Sierra (Michieletto ¢
impegnato con la Nazionale
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Under 20), i liberi Rossini e De
Angelis e il centrale Cortesia.
Mancano quindi tre tasselli
fondamentali del sestetto ti-
tolare che da settembre andra
a caccia di tutti i trofei dispo-
nibili: SuperLega, Cev Cup,
Supercoppa e Coppa Italia. Le
limitazioni agli spostamenti
intercontinentali ed in parti-
colare all'ingresso in Europa
hanno rimandato l'arrivo del-
la banda brasiliana Lucarelli
che sperava di poter essere a
disposizione gia per i primi
allenamenti ma dovra atten-
dere ancora qualche giorno.

Risulta invece che i centrali
serbi Lisinac e Podrascanin,
entrambi guariti dopo aver
contratto il coronavirus in pa-
tria, siano gia arrivati in citta
nelle scorse ore per sottoporsi
ad ulteriori accertamenti.
Non appena la societa di via
Trener avra la certezza di po-
terli aggregare al gruppo che
sta lavorando in palestra sen-
za correre rischi, ufficializzera
l'arrivo dell’ex Perugia e com-
pletera il pacchetto dei cen-
trali a disposizione del tecni-
co.
Ad aspettarli ci sara ovvia-
mente anche capitan Giannel-
li che ieri ha fatto una sorpre-
sa ai tifosi giallobllu rispon-
dendo alle loro curiosita sul
canale Instagram del club.
«Tornare in palestra & stata
una bellissima emozione —
ha detto il regista bolzanino
dell'Ttas — perché non vede-
vamo l'ora di tornare a fare
quello che amiamo. Siamo ca-
richi e adesso aspettiamo il
momento di poter incontrare
di nuovo i nostri tifosi anche
se sappiamo che ci vorra an-
cora tempo. Approfittiamo di
questo momento per curare
dettagli di tecnica individuale
che durante la stagione non si
possono approfondire per ra-
gioni di tempo e ovviamente
per conoscerci meglio e ini-
ziare a fare gruppo magari
mangiando una pizza tutti in-
sieme».

Marco Vigarani
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Coach Angelo Lorenzetti, tecnico dell'ltas (foto Trentino volley)
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I'Ttalia di Fanizza
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in ritiro a Galatma

L'allenatore

e di Francavilla:
«Siamo molto
motivati

e vogliamo

fare bene»
VOLLEY

GALATINA Ha preso il via lunedi
scorso il collegiale di prepara-
zione per 'Europeo Ul8M, in
programma a Lecce e Marsico-
vetere (Potenza) dal 4 al 13 set-
tembre. Gli azzurrini guidati
dal tecnico pugliese Vincenzo
Fanizza si sono riuniti a Galati-
na, nel Salento, per un mese di
lavoro che si concludera il 6
agosto. Queste le parole del
tecnico di Francavilla Fonta-
na, campione del mondo
uscente col gruppo Ul9 nel
2019. «Gia il fatto che siamo
riusciti a ripartire € un grande
risultato. Ovviamente dopo
tutto quello che € accaduto in
questi mesi “il riprendere” &
una bellissima cosa, sia per i
ragazzi che per noi. Per gli ado-
lescenti di 14/15 anni non é sta-
to facile stare fermi e bloccati
per tutto questo tempo, pero
fortunatamente con lo staff
tecnico siamo riusciti a colle-
garci cercando di motivarli, ve-
dremo da oggi quanto quello
che abbiamo fatto in tutti que-
sti mesi sia servito. Ci siamo
confrontati molto durante il
periodo di stop, collegandoci
da “remoto” 3 o 4 volte a setti-
mana, non penso che dovrem-
mo dire pilt di tanto ai ragazzi,
in realtd non vediamo l'ora ri-
trovarci tutti insieme. Percio
mi ripeto, i ragazzi hanno una
grandissima voglia di ripren-
dere 'attivita, come noi abbia-
mo tanta voglia di allenarli.
Siamo molto motivati e voglia-
mo fare bene. Di parole ne ab-
biamo dette tante durante gli
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ultimi mesi, ora ci si deve sola-
mente allenare». Questa la li-
sta degli atleti convocati: Cosi-
mo Balestra (Green Volley
Francavilla); Mattia Boninfan-
te, Edoardo Cunial (Volley Tre-
viso); Federico Ciardo (Pallavo-
lo Azzurra Alessano); Gabriele
D’Ambrosio (Volley Parella);

Stefano Dell’Osso (Trentino
Volley); Ambrose Ionut (Lube
Volley); Gabriele Laurenzano
(Materdomini Castellana);
Mattia Orioli, Lorenzo Ricci
Maccarini (Robur Costa Ra-
venna); Alessandro Pisoni,
Gianluca Rossi, Nicoldo Volpe
(Vero Volley Monza); Luca
Porro, Marco Zoratti (Colom-
bo Genova); Francesco Qua-
gliozzi (Roma 7 volley); Mat-
teo Staforini (Power Volley);
Ranieri Truocchio (Modena
Volley). Gli allenamenti delle
Nazionali giovanili si svolge-
ranno a porte chiuse.

Intanto, nel percorso di avvi-
cinamento al nuovo anno acca-
demico dell'Universita del Sa-
lento, che avviera il corso in
“Diritto e Management dello
sport”, € in programma alle
ore 15 di venerdi 10 luglio un
seminario sul tema della palla-
volo giovanile dal titolo “L’im-
portanza dei settori giovanili
nello sport di oggi” nel corso
del quale interverra il tecnico
della nazionale Ul8 maschile
Vincenzo Fanizza. Partecipe-
ranno, inoltre, il presidente
del Ct Fipav Lecce, Pierandrea
Piccinni, e il tecnico salentino
CamilloPlaci, impegnato nella
prossima stagione in Russia al-
la guida del Fakel Novy Uren-
goy. Sara possibile partecipare
al seminario sulla piattaforma
zoom o seguire in diretta sulla
pagina facebook “Giurispru-
denza - Dipartimento di Scien-
ze Giuridiche Universita del
Salento”.
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L’allenatore Vincenzo Fanizza
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Torna ufficialmente ad allenarsi I'Itas Trentino. Nel primo pomeriggio di lunedi gli uomini di Lorenzetti si k| 99
sono finalmente riuniti alla Blm Group Arena dando il via alla preparazione pre-campionato. Un avvio di
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organico senz'altro stravolto rispetto a quello di appena 120 giorni fa, quando l'Itas scese in campo nell'ultima ﬂ Lavoro 7

stagione particolare. Mai nella storia la squadra si era radunata cosi presto e con il roster da completare. Un

partita ufficiale, e al quale mancano ancora un paio di tasselli. Angelo Lorenzetti puo gia pero contare su un
numero consistente di giocatori, i alleggiatori Giannelli e Sperotto, gli schiacciatori Kooy e Sosa Sierra ~a.. BuonAgricoltura
Alessandro Michieletto da oggi e al lavoro con la Nazionale Under 20, gli opposti Abdel-Aziz ed Argenta, il

centrale Cortesia e i liberi De Angelis e Rossini. & Girovagandoin Trentino
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Marsicovetere (PZ) dal 4

al 13 settembre. Gli e
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concludera il 6 agosto. parole dei tecnici
Queste le parole del tecnico di Francavilla Fontana, campione del mondo federali

uscente col gruppo U19 nel 2019: “Gia il fatto che siamo riusciti a ripartire &
un grande risultato. Ovviamente dopo tutto quello che ¢ accaduto in questi
mesi “il riprendere” € una bellissima cosa, sia per i ragazzi che per noi. Per gli
adolescenti di 14/15 anni non ¢ stato facile stare fermi e bloccati per tutto
questo tempo, pero fortunatamente con lo staff tecnico siamo riusciti a
collegarci cercando di motivarli, vedremo da oggi quanto quello che abbiamo
fatto in tutti questi mesi sia servito. Ci siamo confrontati molto durante il
periodo di stop, collegandoci da “remoto” 3 o 4 volte a settimana, non penso

® 09:03 » Promoball per
la Nazionale: ¢’¢ Gannar
tra le convocate da
coach Mencarelli
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che dovremmo dire piu di tanto ai ragazzi, in realta non vediamo l'ora ® 19:25 » Andrea
ritrovarci tutti insieme. Percio mi ripeto, i ragazzi hanno una grandissima Radrizzani ospite di
voglia di riprendere I'attivita, come noi abbiamo tanta voglia di allenarli. #TalkingSport, il

Siamo molto motivati e vogliamo fare bene. Di parole ne abbiamo dette tante ~ webinar di Eleven Sports
durante gli ultimi mesi, ora ci si deve solamente allenare”. s 12:54 » Mikasa con la
Questa la lista degli atleti convocati: Cosimo Balestra (Green Volley e Rl S A
Francavilla); Mattia Boninfante, Edoardo Cunial \Vollex Treviso); Federico
Ciardo (Pallavolo Azzurra Alessano); Gabriele D’Ambrosio (Volley Parella);
Stefano Dell’Osso (Trentino Volley); Ambrose Ionut (Lube Volley); Gabriele
Laurenzano (Materdomini Castellana); Mattia Orioli, Lorenzo Ricci
Maccarini (Robur Costa Ravenna); Alessandro Pisoni, Gianluca Rossi, Nicolo
Volpe (Vero Volley Monza); Luca Porro, Marco Zoratti (Colombo Genova);
Francesco Quagliozzi (Roma 7 yolley); Matteo Staforini (Power Volley);
Ranieri Truocchio (Modena Volley).

Si comunica che tutti gli allenamenti delle Nazionali giovanili che da oggi
hanno iniziato la preparazione in vista dei Campionati Europei di categoria si
svolgeranno a porte chiuse.
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Vincenzo Fanizza venerdi al seminario sulla pallavolo giovanile
dell’'Universita del Salento

Nel percorso di avvicinamento al nuovo anno accademico dell’Universita del
Salento, che avviera il corso in “Diritto e Management dello sport”
(https://bit.ly/31RhKpo0), & in programma alle ore 15 di venerdi 10 luglio un
seminario sul tema della pallavolo giovanile dal titolo “L'importanza dei
settori giovanili nello sport di oggi” nel corso del quale interverra il tecnico
della nazionale U18 maschile Vincenzo Fanizza. Parteciperanno, inoltre, il
presidente del CT FIPAV Lecce Pierandrea Piccinni e il tecnico salentino
Camillo Placi, impegnato nella prossima stagione in Russia alla guida del
Fakel Novy Urengoy.

Sara possibile partecipare al seminario sulla piattaforma zoom o seguire in
diretta sulla pagina facebook “Giurisprudenza — Dipartimento di Scienze
Giuridiche Universita del Salento” (https://bit.ly/3f2HUJa).

Area Comunicazione FIPAV Puglia — redazione@fipavpugliamagazine.it
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